Het Dagziekenhuis Mariéndal
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Het dagziekenhuis Mariéndal als stageplaats voor studenten.

Inhoud
1
1.1
1.2
1.3
1.4

Over het dagziekenhuis Mariéndal

Welkom

Situering & organogram
Organogram
Patiéntenpopulatie

Verloop zorgverlening

Aandachtspunten

36
36
36
37
37

38
39

35



1 OVER HET DAGZIEKENHUIS MARIENDAL

1.1 Welkom

Beste student
Van harte welkom op het dagziekenhuis Mariéndal, kortweg het DZ MAR.

Met deze brochure willen we je graag wegwijs maken op de afdeling. Het is een beknopte handleiding met
praktische informatie over hoe het dagziekenhuis functioneert.

Door de veelzijdigheid aan pathologie en therapie vormt onze afdeling een leerrijke uitdaging, waarbij we
jou zo professioneel mogelijk proberen te begeleiden.

Nadine Vergeylen
Hoofdverpleegkundige DZ MAR

1.2 Situering & organogram

Het dagziekenhuis Mariéndal bevindt zich op Campus Mariéndal, op de 1ste verdieping.

De meest actuele versie van het organogram van het departement Verpleegkundige & Paramedische
diensten, met de hamen van diensthoofden, hoofdverpleegkundigen en/of codrdinatoren, kun je tijdens je
stage bekijken op het intranet.

Organogram van de afdeling:

Medisch afdelingshoofd: dr. De Facq Leen
Hoofdverpleegkundige: Nadine Vergeylen
Disciplines

* Oncologie:
o Gynaecologische
oncologie
o Urologische
oncologie
o Respiratoire
oncologie
o digestieve
oncologie
» Geriatrie
= Reumatologie
= Gastro-enterologie
= Neurologie
» Pijnkliniek-pijnpleisters
= Slaaplabo
= Heelkundige
dagopnames
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Verpleegkundigen: 9 verpleegkundigen op de afdeling

Oncocoach Mireille Pycke

Zorgkundigen: Geen zorgkundigen op de afdeling

Afdelingsmedewerker: Maaike Vervoort en Martine Leroux

Stagementoren: Kathleen Vanmeensel, Shana Minnart en Patricia Degeling

De stagementor zal je steeds bijstaan in je begeleiding en je kan er met al je vragen terecht. Hij of zij
bereidt ook de tussentijdse en eindevaluaties voor, op basis van je stagedoelstellingen. Uiteraard kan je
bij de hoofdverpleegkundige en de rest van het team steeds terecht met vragen of bezorgdheden.

1.3 Patiéntenpopulatie

Het dagziekenhuis Mariéndal is open van maandag tot donderdag, tussen 07u00 en 22u00 uur. Op vrijdag
zijn we geopend van 7u00-20u00.

De focus ligt op oncologie en inwendige dagbehandelingen. Het is uitgerust met 14 bedden en 10 zetels
om de patiénten een maximaal comfort te bieden.

Oncologisch dagziekenhuis
v" Toediening van chemotherapie en immunotherapie

v" Toediening van ondersteunende IV-medicatie
v" Spoelen poortkatheters (digestieve, respiratoire, urologische en gynaecologische oncologie)

Het inwendig dagziekenhuis

v' IV-medicatie, bloedtransfusie, aderlating

v" IBD (chronische ontstekingsziekten van het spijsverteringsstelsel)
v" Behandeling van MS, reuma, ...

v' Lumbale puncties

v" Pijnpleisters bij zenuwpijn

Heelkunde
v' Alle disciplines zijn mogelijk waar geen overnachting voor nodig is

Toedienen van hoogrisicomedicatie is de rode draad op de afdeling. Een zeer specifieke procedure wordt
hier gevolgd. Het is dus niet toegelaten dat de student deze medicatie klaarmaakt zonder begeleiding.

De behandelende arts is steeds in de buurt tijdens de therapie van de patiént.

Het verpleegkundig team ontvangt de patiénten op de afdeling, dient de verpleegtechnische zorgen toe,
geeft alle nodige informatie en, niet onbelangrijk, neemt tijd om te luisteren naar de patiént.

Voor specifieke vragen en ondersteuning kan er steeds een beroep gedaan worden op sociaal
verpleegkundigen, psychologen, diétisten en het palliatief support team.

Het DZ MAR kan ook rekenen op vrijwilligers. Zij staan elke dag opnieuw en ongedwongen klaar om te
luisteren naar de patiént, om hem/haar aan te moedigen. Zij zorgen telkens opnieuw voor een fijne attentie
op de feestdagen.
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2 VERLOOP ZORGVERLENING

Weekplanning
Maandag Dinsdag Woensdag
- Gynaecologische - Digestieve - Digestieve
oncologie oncologie oncologie
- Pijnpleisters - Algemene - Urologische
inwendige dag- oncologie
therapieén _Algemene
inwendige
therapieén

Bij elke nieuwe patiént

dag-

Donderdag

- respiratoire
oncologie

-Urologische
oncologie

- Algemene
inwendige dag-
therapieén

Vrijdag
-IBD

-urologische
therapie

-reumatologie

v" De opname verloopt volgens een vastgestelde procedure. Hiervoor zijn er instructiekaarten op de

afdeling beschikbaar.

v’ Aftoetsen welke info patiént gekregen heeft + ev. overhandiging van patiéntenbrochures

v" Een oncocoach zal het 15t contact met een oncologische patiént leggen. Als student is het zeker
leerrijk om een oncologisch consult samen met de oncocoach te volgen.

Verloop zorgverlening

07u00 — 15u00 Opname patiénten

® Een verpleegkundige begeleidt de patiént naar de kamer.

* De verpleegkundige voert een anamnesegesprek, doet navraag over de ervaring van
de vorige therapie, wijziging in de thuismedicatie.

® De verpleegkundige controleert parameters volgens de EWS procedure

® Indien voorschrift: de verpleegkundige neemt bloed af, perifeer of via poortkatheter

® De arts voert het medisch onderzoek uit en maakt het voorschrift van de therapie.

® Therapieén klaarmaken in medicatielokaal en toedienen

Chemotherapie wordt in de apotheek klaargemaakt.

15u00 — 22u00 ® Verdere toediening van korte therapieén
Op vrijdag tot 20u00 e Opvolging heelkundige patiénten

® Ontslag van patiénten
® Opruim gang
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3 AANDACHTSPUNTEN

Kom voorbereid op stage: kijk voor de stage de anatomie, de fysiologie en de reeds geleerde pathologie
na. Bloedafname en het plaatsen van perifeer infuus: techniek goed nakijken.

Denk steeds aan steriliteit en ziekenhuishygiéne.

We verwachten samen met je school een grote inzet en leergierigheid, patiéntgerichtheid en
vriendelijkheid. Een empathische ingesteldheid en zin voor initiatief stellen we zeer op prijs.

Informeer je over de afdelingsprocedures, zoals bv. rond reanimatie.

Naast de verpleegkundige zorg krijg je ook administratieve en afdelingsgerichte opdrachten toegewezen,
zoals: gebruik KWS, EWS toestel, orde en aanvullen van verzorgingskarren, kasten...

Een vlotte integratie in het team, en een positieve samenwerking met alle medewerkers vinden we
vanzelfsprekend.

Geef bij het begin van je stageperiode je doelstellingen door aan de stagebegeleidster en aan de
stagementoren.

Wens je bepaalde zorghandelingen te oefenen of specifieke onderzoeken bij te wonen, vraag dit dan gerust
zelf aan de hoofdverpleegkundige of je stagementor. Wacht dus niet tot men je een voorstel doet
hieromtrent.

Indien je een techniek voor de eerste maal zal uitvoeren, meld dit dan aan de begeleidende
verpleegkundige véor jullie de patiéntenkamer binnengaan.

Tracht problemen steeds op de afdeling zelf op te lossen, in samenspraak met de stagebegeleider van de
school, je stagementor of de hoofdverpleegkundige van de afdeling.

Veel succes en vooral zeer welkom!
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