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OVER MCA

Beste student
Van harte welkom in het medisch centrum van Aarschot.

Wij willen je de mogelijkheid bieden om een aangename en leerrijke stage te
doorlopen binnen een dynamische ploeg die je met raad en daad zal bijstaan.
Je wordt als volwaardig lid opgenomen in ons team, met de daarbij horende
verantwoordelijkheden en leermogelijkheden. Het is daarbij evident dat je
steeds kan terugvallen op je stagementor.

Ons dagziekenhuis streeft naar kwaliteitsvolle en patiéntgerichte zorg, waarbij
ook het kindvriendelijke aspect aan bod komt. Het biedt een brede waaier

van verschillende disciplines met zowel chirurgische als niet-chirurgische
patiénten. Je krijgt dus de kans om verschillende leerdoelen te behalen. Deze
brede basis biedt je een goede opstap voor je verdere professionele loopbaan.

Met deze brochure willen we je graag wegwijs maken op de afdeling. Het is
een beknopte handleiding met praktische informatie over hoe onze afdeling
functioneert. Door de veelzijdigheid aan pathologie en therapie vormt onze

afdeling een leerrijke uitdaging, waarbij we jou zo professioneel mogelijk
proberen te begeleiden.

Cindy Van Meerbeek, Hoofdverpleegkundige



Medisch Centrum Aarschot - Langdorpsesteenweg 129 - 3200 Aarschot

Met de bus/trein: er is een stopplaats van De Lijn in de onmiddellijke
omgeving van de campus. De campus bevindt zich op 30 min. wandelen van
het station van Aarschot.

Met de fiets: De afgesloten fietsenstalling bevindt zich achteraan tussen het
hoofdgebouw en de oogkliniek.

Met de wagen: Medisch Centrum Aarschot is vlot te bereiken met de wagen,
en beschikt over een parking.

Het dagziekenhuis van het Medisch Centrum Aarschot bevindt zich op de
Tste verdieping. Ook de operatiezaal en endoscopie kun je daar vinden. De
consultaties en de oogkliniek bevinden zich op het gelijkvloers.

De meest actuele versie van het organogram van het departement

/org & Paramedische diensten, met de namen van diensthoofden,
hoofdverpleegkundigen en/of codrdinatoren, kun je tijdens je stage bekijken op
het intranet.

Organogram van de afdeling:

e Medisch afdelingshoofd: dr. Ann Vantrappen

e Hoofdverpleegkundige: Cindy Van Meerbeek

e Adjunct-hoofdverpleegkundige: Diane Van den Berckt

e Verpleegkundigen, logistieke medewerkers en vrijwilligers

Disciplines:

e Dermatologie

* Neus-, keel- en oorchirurgie
* Mond-, kaak- en aangezichtschirurgie
e Narcodontie

e Algemene heelkunde

e Oftalmologie

e Gynaecologie

e Orthopedie

e Urologie

e Abdominale heelkunde



e Vaatchirurgie
e Gastro-enterologie

Wij vinden het belangrijk om studenten te ondersteunen tijdens hun stage.
Daarom werken wij met stagementoren die je begeleiden en adviseren
gedurende je leertraject. Zij helpen je je vaardigheden verder te ontwikkelen
en je leerdoelen te behalen. De stagementoren zijn je vast aanspreekpunt en
geven je feedback.

De stagementoren zullen je steeds bijstaan in je begeleiding en je kunt er

met al je vragen terecht. Hij of zij bereidt ook de tussentijdse evaluaties en
eindevaluaties voor, op basis van je stagedoelstellingen. Uiteraard kun je bij de
hoofdverpleegkundige en de rest van het team steeds terecht met vragen of
bezorgdheden.

De patiéntenpopulatie gaat van pediatrische patiénten (ongeveer 1 jaar) tot
geriatrische patiénten. De belangrijkste voorwaarde voor een opname is dat
er geen overnachting nodig is. Bijgevolg worden patiénten met een zware
pathologie of een slechte algemene toestand uitgesloten.

Op het chirurgisch dagziekenhuis komen patienten voor kleine tot middelgrote
ingrepen.

Op het niet-chirurgisch dagziekenhuis worden patiénten opgenomen voor
infusietherapie, aderlating, blaasspoeling of endoscopisch onderzoek.



VERLOOP ZORGVERDELING

Tijdstip Operatiezalen Dagziekenhuis
7u30 - 8u00 |» Klaarzetten operatiezalen voor |¢ Opname van patiénten
de verschillende disciplines voor de verschillende
disciplines
8u00 - 16u00 [» Operaties onder verschillende |* Voorbereiden van
vormen van anesthesie patiénten heelkunde en
inwendige

* Materialen klaarzetten voor
operaties van de volgende dag |* Infusietherapie,
blaasspoeling e.d.

e Ontslagklaar maken van
de patiénten

Tot e Opruimen en aanvullen e Opruimen en
sluitingstijd operatiezalen aanvullen dagzaal en
(18u00, op patiéntenkamers
maandag en

donderdag

12u00]

Per dienst (ochtend/avond) wordt een verpleegkundige aangeduid die de
coordinatie van de zorg op zich neemt. Patient en naasten kunnen met vragen
of opmerkingen bij deze verpleegkundige terecht.

Op het whiteboard in recovery staat de werkverdeling vermeld en wie de
verantwoordelijke verpleegkundige is.



AANDACHTSPUNTEN

Op je eerste stagedag wordt je om 9u00 verwacht in de wachtzaal van het
dagziekenhuis. Dit bevindt zich op de eerste verdieping, witte lijn, aan het
einde van de gang. Men zal daar de kleedkamer tonen en je uren voor de

stageperiode geven.

Kom steeds tijdig naar de stageplaats. Reken voldoende omkleedtijd voor je
shift begint. In geval van ziekte, verwittig je tijdig de dienst op 016/551800.

Je werkt in shiften tussen 7u30 en 18u00. Onze campus is gesloten op
weekend- en feestdagen.

Kom voorbereid naar je stage: kijk voor de stage de anatomie, de fysiologie
en de reeds geleerde pathologie en technieken na zoals 0.a. bloedafnames
en het plaatsen van een perifeer infuus. Denk ook steeds aan steriliteit en
ziekenhuishygiéne. Informeer je over de afdelingsprocedures, zoals bijv. rond
reanimatie.

Naast de verpleegkundige zorg krijg je ook administratieve en
afdelingsgerichte opdrachten toegewezen, zoals: ebruik van KWS en het EWS-
toestel, orde en aanvullen van verzorgingskarren, kasten...

We verwachten samen met je school een grote inzet en leergierigheid,
patiéntgerichtheid en vriendelijkheid. Een empathische ingesteldheid en zin
voor initiatief stellen we zeer op prijs.

Een vlotte integratie in het team en een positieve samenwerking met alle
medewerkers vinden we vanzelfsprekend.

Geef bij het begin van je stageperiode je doelstellingen door aan

de stagebegeleidster en aan de stagementoren. Wens je bepaalde
zorghandelingen te oefenen of specifieke onderzoeken bij te wonen, vraag dit
dan gerust zelf aan de hoofdverpleegkundige of je stagementor. Wacht dus
niet tot men je een voorstel doet hieromtrent. Indien je een techniek voor de
eerste maal zal uitvoeren, meld dit dan aan de begeleidende verpleegkundige
voor jullie de patientenkamer binnengaan.

Stel je altijd met naam en functie voor bij het eerste contact. Spreek algemeen
Nederlands en onderneem actief en welgemeend pogingen om anderstalige



patiénten te helpen in de communicatie. Geef op een eenvoudig begrijpbare

manier uitleg bij je handelingen.
Ga bewust en respectvol om met beroepsgeheim.

Tracht problemen steeds op de afdeling zelf op te lossen, in samenspraak met
de stagebegeleider, je stagementor, de hoofdverpleegkundige van de afdeling
of de begeleidingsverpleegkundige.

Veel succes en vooral zeer welkom!
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