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OVER NEONATALOGIE

Welkom

Beste student

Van harte welkom op Neonatologie.

Met deze brochure willen we je graag wegwijs maken op de afdeling. Het is
een beknopte handleiding met praktische informatie over hoe onze afdeling
functioneert. Door de veelzijdigheid aan pathologie en therapie vormt onze

afdeling een leerrijke uitdaging, waarbij we jou zo professioneel mogelijk

proberen te begeleiden.

We wensen je een fijne en leerrijke stageperiode toe!

e

Jill Reyskens, Hoofdverpleegkundige
Situering & Organogram

Neonatologie bevindt zich op Campus Mariendal, op de Ze verdieping van het
hoofdgebouw, naast de afdeling pediatrie.

De meest actuele versie van het organogram van het departement

/org & Paramedische diensten, met de namen van diensthoofden,
hoofdverpleegkundigen en/of codrdinatoren, kun je tijdens je stage bekijken op
het intranet.



Organogram van de afdeling:

e Medisch afdelingshoofd: Dr. Isabelle Waelkens

e Hoofdverpleegkundige: Jill Reyskens

e Verpleegkundigen, vroedkundigen, orthopedagoog, logistieke medewerker
en studenten vervolledigen het team.

Disciplines:

e Prematuren vanaf 33 weken zwangerschap,

* Voldragen baby’s die extra zorgen nodig hebben, direct na de geboorte, tot
en met hun verblijf op materniteit of hun ontslag,

e Baby's die overgekomen zijn van een intensieve afdeling , uit een ander
ziekenhuis.

De stagementoren zullen je steeds bijstaan in je begeleiding en je kunt er

met al je vragen terecht. Hij of zij bereidt ook de tussentijdse evaluaties en
eindevaluaties voor, op basis van je stagedoelstellingen. Uiteraard kun je bij de
hoofdverpleegkundige en de rest van het team ook steeds terecht met vragen
of bezorgdheden.

Onze afdeling biedt plaats aan 9 baby’'s. Het is een semi-intensieve afdeling,
ook wel N* genoemd.

Er verblijven voornamelijk baby’'s die:
e Prematuur geboren zijn en dit vanaf 33 weken zwangerschap
e Voldragen zijn, maar extra zorgen nodig hebben voor:
- Dysmatuur
- Adembhaling ([CPAP/QOptiflow/zuurstoeftoediening]
- Voeding (plaatsen maagsonde, voeding PO/PS)
- Medicatie (IV, PO, PS, IM]
- Monitoring
- Sociale problemen
e Overgekomen zijn van een intensieve afdeling, uit een ander ziekenhuis, en
zo een beetje dichter bij huis verzorgd kunnen worden, tot ze klaar zijn om
naar huis te gaan.



De kindjes kunnen liggen in:
e Een couveuse :
- baby's met een geboortegewicht lager dan 2000 g
- kindjes met een infuus
- bijademhalingsondersteuning
* Een verwarmd bedje: gewicht tussen 2000 g- 2500 g (zonder infuus]
» Babybed: vanaf ongeveer 2500 g (zonder infuus]

De meest intensieve baby's verblijven bij ons in de verpleegpost. We
beschikken ook over een rooming-in kamer. Hier kunnen de ouders, samen
met hun kindje, een paar dagen voor ontslag, al wat wennen aan elkaar. We
leren de ouders om de zorgen steeds meer zelfstandig uit te voeren.

Het verpleegkundig/vroedkundig team neemt de baby's op die speciale

zorgen nodig hebben. Samen met de kinderarts, dient het team de nodige
verpleegkundige zorgen toe en geven de nodige informatie over voeding van de
baby, dagelijkse verzorging, ontwikkelingsgerichte zorg, etc. Zo nodig kan er
beroep gedaan worden op specifieke disciplines zoals een orthopedagoog en
sociaal verpleegkundigen.

Eris ook een melkkeuken aanwezig. Deze wordt gebruikt voor de bewaring
van moedermelk en kunstvoeding in de koelkast. Kunstvoeding zelf wordt in
een andere melkkeuken op materniteit gemaakt.

VERLOOP ZORGVERLENING

Per dienst (ochtend/avond/nacht) wordt een verpleegkundige aangeduid die de
coordinatie van de zorg op zich neemt. Patiént en naasten kunnen met vragen
of opmerkingen bij deze verpleegkundige terecht.

Aan het fotobord nabij de verpleegpost staat vermeld wie de verantwoordelijke
verpleegkundige is. Zo weten patiént, naasten en collega’s wie het
aanspreekpunt is.



Vroege: van 07u00 tot 14u00 Om 08u30 en 11u30 is er een voedingsmoment.

Hierbij wordt steeds het volgende gedaan:

e Controle van parameters

e Eventuele glycemiecontrole

e Luierwissel, pamperdebiet

e Eventueel toedienen van medicatie

e Ouders begeleiden bij BV/FV. Zo nodig,
voeding per sonde geven

» Medicatietoediening (PO, PS, IV, IM)

Wegen en zo nodig een badje geven

Veranderen verband infuus/heparineslot+
saturatiekabel wisselen van voet

De kinderarts kijkt de baby's na en past zo
nodig therapie aan, medische orders worden

uitgevoerd.

Staalafnames: bloedafname, wissers,
urinestaal, stoelgangsstaal,...

Onderzoeken: echo, RX, BERA, ...
Bedlinnen wordt veranderd

Vervolledigen van patiéntendossiers in KWS



Late: van 13u30 tot 22u00

Nacht: van 21u4b tot 07ul1b

Voedingsmomenten om 14u30, 17u30 en 20u30.
Steeds worden de volgende dingen gedaan:

e Controle van parameters

e Eventuele glycemiecontrole

e Luierwissel, pamperdebiet

Zo0 nodig medicatie toedienen (PO, PS, IV, IM]
Ouders begeleiden bij BV/FV. Zo nodig voeding
per sonde geven

Saturatiekabel wisselen van voet
Vervolledigen van patiéntendossier in KWS

Voedingsmomenten om 23u30, 2u30 en 5u30.

Steeds worden de volgende dingen nagekeken:

e Controle van parameters

e Eventuele glycemiecontrole

e Lulerwissel, pamperdebiet

e Zo nodig medicatie toedienen (PO, PS, IV, IM]

* Ouders begeleiden bij BV/FV. Zo nodig voeding
per sonde geven.

Saturatiekabel wisselen van voet

Vervolledigen van patiéntendossier in KWS



AANDACHTSPUNTEN

Kom voorbereid naar je stage: kijk voor de stage de anatomie, de fysiologie en
de reeds geleerde pathologie en technieken na zoals o.a. bloedafnames, het
plaatsen van een perifeer infuus, maagsonde,... Denk ook steeds aan steriliteit
en ziekenhuishygiéne. Informeer je over de afdelingsprocedures, zoals bijv.
rond reanimatie.

Alle disciplines streven er naar om steeds zo kindvriendelijk mogelijk te
werken. Dit wordt ook verwacht van jou.

Naast de verpleegkundige zorg krijg je ook administratieve en
afdelingsgerichte opdrachten toegewezen, zoals: gebruik van KWS, orde en
aanvullen van verzorgingskarren, kasten...

We verwachten samen met je school een grote inzet en leergierigheid,
patiéntgerichtheid en vriendelijkheid. Een empathische ingesteldheid en zin
voor initiatief stellen we zeer op prijs.

Een vlotte integratie in het team en een positieve samenwerking met alle
medewerkers vinden we vanzelfsprekend.

Geef bij het begin van je stageperiode je doelstellingen door aan

de stagebegeleidster en aan de stagementoren. Wens je bepaalde
zorghandelingen te oefenen of specifieke onderzoeken bij te wonen, vraag dit
dan gerust zelf aan de hoofdverpleegkundige of je stagementor. Wacht dus
niet tot men je een voorstel doet hieromtrent. Indien je een techniek voor de
eerste maal zal uitvoeren, meld dit dan aan de begeleidende verpleegkundige
voor jullie de patientenkamer binnengaan.

Tracht problemen steeds op de afdeling zelf op te lossen, in samenspraak met
de stagebegeleider, je stagementor, de hoofdverpleegkundige van de afdeling
of de begeleidingsverpleegkundige.

Veel succes en vooral zeer welkom!

Team Neonatologie
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