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OVER PEDIATRIE

Welkom

Beste student

Van harte welkom op de afdeling Pediatrie!

Met deze brochure willen we je graag wegwijs maken op de afdeling. Het is 
een beknopte handleiding met praktische informatie over hoe onze afdeling 
functioneert. Door de veelzijdigheid aan pathologie en therapie vormt onze 
afdeling een leerrijke uitdaging, waarbij we jou zo professioneel mogelijk 
proberen te begeleiden.

We wensen je een fijne en leerrijke stageperiode toe!

Jill Reyskens, hoofdverpleegkundige Pediatrie

Situering & Organogram

Pediatrie bevindt zich op Campus Mariëndal, op de 2e verdieping.

De meest actuele versie van het organogram van het departement 
Zorg & Paramedische diensten, met de namen van diensthoofden, 
hoofdverpleegkundigen en/of coördinatoren, kun je tijdens je stage bekijken op 
het intranet.
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Organogram van de afdeling

•	 Medisch afdelingshoofd: Dr. Isabelle Waelkens
•	 Hoofdverpleegkundige: Jill Reyskens
•	 Verpleegkundigen, logistieke medewerker, orthopedagoog, spelbegeleiding 

en studenten vervolledigen ons team.

Disciplines:
•	 Algemene pediatrie
•	 Chirurgie
•	 Ambulante zorgen en dagopname

De stagementoren zullen je steeds bijstaan in je begeleiding en je kan er 
met al je vragen terecht. Hij of zij bereidt ook de tussentijdse evaluaties en 
eindevaluaties voor, op basis van je stagedoelstellingen. Uiteraard kan je bij de 
hoofdverpleegkundige en de rest van het team steeds terecht met vragen of 
bezorgdheden.

Patiëntenpopulatie

Op de afdeling worden kinderen en jongeren opgenomen tot de leeftijd 
van 16 jaar. Onze afdeling beschikt over 7 éénpersoonskamers, 4 
tweepersoonskamers en één kamer met 5 bedden voor de daghospitalisaties. 
De kamers zijn uitgerust met een bijslaapbed voor de inslapende ouder. De 
focus ligt op de verzorging van de patiënten en begeleiding van de ouders 
tijdens het ziekteverloop van hun kinderen.

Het verpleegkundig team ontvangt de patiënten op de afdeling. Ze dienen 
samen met de arts de nodige verpleegtechnische zorgen toe en geven de 
nodige informatie. Ook nemen we de tijd om naar de patiënt en de ouders 
te luisteren en passen we onze communicatie aan aan de leeftijd van de 
patiënt. Zo nodig kan er beroep gedaan worden op specifieke disciplines zoals 
orthopedagoog, diëtisten, sociale verpleegkundigen, kinesisten, psychologen, 
etc.

De spelbegeleiding verzorgt, onder andere, de activiteiten voor de patiënten.

Wij beschikken over een onderzoekslokaal, een speelzaal en wachtzaal. 
De melkkeuken voor het bereiden van de flesvoedingen bevindt zich op 
Materniteit.
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Volgende pathologieën komen aan bod binnen Pediatrie:

•	 Algemene pediatrie
	- Infectieziekten
	- Gastro-enterologische problemen
	- Neurologische en ontwikkelingsproblemen
	- Observaties: voeding, commotio, …

•	 Chirurgie
	- Urologie, bv. besnijdenis
	- Orthopedie, bv. Fracturen van ledematen
	- Abdominale heelkunde, bv. appendectomie
	- NKO, bv. trommelvliesbuisjes

•	 Ambulante en dagopname
	- Staalafname en onderzoeken (bloedname, wissers, urinestaal, 

stoelgangsstaal radiologische onderzoeken,…)
	- Kortdurende onderzoeken (lactose en ureumademtest, allergietesten, 

monitoring,…)
	- Toediening medicatie

VERLOOP ZORGVERLENING 

Dagindeling

Per dienst (ochtend/avond/nacht) wordt een verpleegkundige aangeduid die 
de coördinatie van de zorg op zich neemt. Patiënten en naasten kunnen met 
vragen of opmerkingen bij deze verpleegkundige terecht.

Op het fotobord nabij de verpleegpost staat vermeld wie de verantwoordelijke 
verpleegkundige is. Zo weten patiënten, naasten en collega’s wie het 
aanspreekpunt is.

In de mate van het mogelijke volgt de verpleegkundige het ritme van de 
kinderen en hun ouders.

Er is steeds een verpleegkundige briefing bij de start van elke shift.
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Vroege: van 07u00 tot 15u30 Bij de verblijvende patiënten:
•	 Ochtendzorg:

	- Medicatietoediening (PO, PS, IV, IM)
	- Controleren van parameters, monitoring
	- Verschonen bedlinnen en hulp bij wassen
	- Veranderen verband infuus/heparineslot 

en saturatiekabel wisselen van voet
	- Eventueel: geven van flesvoeding, 

sondevoeding, nemen van het gewicht, 
wondzorg, opvolgen urinedebiet,…

•	 Opdienen en afruimen van de maaltijden in 
de ochtend en middag met bevraging van 
de intake

•	 Artsentoer en de medische orders 
uitvoeren

•	 Bereiden van flesvoeding voor de komende 
24u

•	 Afwerken van patiënten die worden 
ontslagen

Bij de dagopnames:
•	 Pre-op zorgen: anamnese, controleren 

van parameters, Emla-crème aanbrengen 
zo gewenst, nodige informatie geven over 
verloop van de dagopname

•	 Post-op zorgen: pijnbevraging, controleren 
van parameters, observatie drinken en 
eten, eventueel wondzorg, ontslag

•	 Vervolledigen van de patiëntendossiers in 
KWS
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Late: van 13u30 tot 22u00 Bij de verblijvende patiënten:
•	 Avondzorg:

	- Medicatietoediening (PO, PS, IV, IM)
	- Controleren van parameters, monitoring
	- Saturatiekabel wisselen van voet
	- Eventueel: geven van flesvoeding, 

sondevoeding, opvolgen urinedebiet,…

•	 Opdienen en afruimen van de maaltijden in 
avond met bevraging van de voeding intake

Bij de dagopnames:
•	 Post-op zorgen: pijnbevraging, controle van 

parameters, observatie drinken en eten, 
eventuele wondzorg, ontslag

•	 Vervolledigen van de patiëntendossiers

•	 Ambulante staalafnames en onderzoeken 
(bloedname, wissers, urinestaal, 
stoelgangsstaal radiologische 
onderzoeken,…)

•	 Klaarzetten van bedden en dossiers voor 
de dagopnames van de volgende dag, 
de gepoetste kamers in orde maken, 
algemene orde van de afdeling.

•	 Nieuwe opnames van patiënten komende 
van consultatie of de dienst spoedgevallen
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Nacht: van 21u45 tot 07u15 Nachtzorg:
•	 Medicatietoediening (PO, PS, IV, IM)
•	 Controleren van parameters, monitoring
•	 Saturatiekabel wisselen van voet
•	 Eventueel: geven van flesvoeding, 

sondevoeding, opvolgen urinedebiet,…

•	 Afdelingsgebonden taken

•	 Nieuwe opnames van patiënten komende 
van de dienst spoedgevallen

AANDACHTSPUNTEN

Kom voorbereid naar je stage: kijk voor de stage de anatomie, de fysiologie en 
de reeds geleerde pathologie en technieken na zoals o.a. bloedafnames en het 
plaatsen van een perifeer infuus, maagsonde, staalafnames bij kinderen,…. 
Denk ook steeds aan steriliteit en ziekenhuishygiëne. Fris je kennis en kunde 
van pediatrie nog even terug op en denk hierbij ook aan de ontwikkeling van 
een kind.

Alle disciplines streven ernaar om steeds zo kindvriendelijk mogelijk te 
werken. Dit wordt ook verwacht van jou.

Naast de verpleegkundige zorg krijg je ook administratieve en 
afdelingsgerichte opdrachten toegewezen, zoals: gebruik KWS, orde en 
aanvullen van linnenkarren, kasten, ontsmetten materiaal en speelgoed, …

We verwachten samen met je school een grote inzet en leergierigheid, 
patiëntgerichtheid en vriendelijkheid. Een empathische ingesteldheid en zin 
voor initiatief stellen we zeer op prijs.

Een vlotte integratie in het team en een positieve samenwerking met alle 
medewerkers vinden we vanzelfsprekend.
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Geef bij het begin van je stageperiode je doelstellingen door aan de 
stagebegeleider en aan de stagementoren. Wens je bepaalde zorghandelingen 
te oefenen of specifieke onderzoeken bij te wonen, vraag dit dan gerust zelf 
aan de hoofdverpleegkundige of je stagementor. Wacht dus niet tot men je 
een voorstel doet hieromtrent. Indien je een techniek voor de eerste maal zal 
uitvoeren, meld dit dan aan de begeleidende verpleegkundige vóór jullie de 
patiëntenkamer binnengaan.

Tracht problemen steeds op de afdeling zelf op te lossen, in samenspraak met 
de stagebegeleider, je stagementor, de hoofdverpleegkundige van de afdeling 
of de begeleidingsverpleegkundige.

Veel succes en vooral zeer welkom!

Team pediatrie
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NOTITIES



11

NOTITIES
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