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OPEN WONDE (SLOW-MOHS)
1. Wat is een open defect?

Na de operatie blijft de wond tijdelijk open.
We dekken de wond af met verband en

het weefsel sturen we op voor onderzoek.
Afhankelijk van de uitslag sluiten we de
wond of halen we opnieuw huid weg.

De uitslag hebben we meestal na 7 tot 10
dagen. Afhankelijk van de uitslag zijn er
twee mogelijkheden:

e Wond sluiten: Wanneer blijkt dat alles
verwijderd is, kan de wond na deze
periode worden gesloten. Je krijgt
hiervoor een nieuwe afspraak.

e Meer huid verwijderen: Blijkt uit het
onderzoek dat de wond niet vrij is
van afwijkend weefsel, dan moet je
terugkomen om meer huid te laten
verwijderen. Zo weten we zeker dat we
alles hebben weggehaald.



In de uren na de behandeling, werkt

de verdoving langzaam uit. Je kan dan
milde pijnklachten ervaren. Hiervoor
mag je paracetamol innemen.

Het verband mag niet nat worden. Je
kunt pas weer douchen als het verband
eraf mag.

Als je geen verband meer om/op de
wond hebt, adviseren we je de plek goed
in de gaten te houden. Een dun laagje
vaseline zorgt ervoor dat deze niet
uitdroogt.

1-2 weken na de ingreep mag je
weer sporten of je zwaar lichamelijk
inspannen. Dit is afhankelijk van de
ingreep.

Bescherm het litteken goed tegen
zonlicht. Smeer de plek in met factor
50. De huid is kwetsbaar en verkleurt
gemakkelijker dan de rest van je huid.



Het kan zijn dat de wond een beetje
bloedt na de ingreep. Dat is niet erg

en komt vaak voor. Stopt het bloeden
niet? Druk de wond dan 20 minuten
onafgebroken stevig aan met een
zakdoekje. Werkt dit niet? Neem dan
contact met ons op. Ook bij klachten van
zwelling, warmte, roodheid rond de wond
en pus, willen we graag dat je contact
opneemt.
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