MEDEWERKERSWIJZER

UROLOGIE
Nazorg hesnijdenis




BEHANDELING NA ONTSLAG:

e Pijnstillers:
- Dafalgan 1gr : max 4x/d (om de 6 u.) en/of
- Ibuprofen 600mg (enkel indien u nooit maagzweren had) : max. 3x/d (om
de 8u.).

* Aanbrengen Furacine zalf 2x/dag gedurende 1 week a 10 dagen t.h.v. de
naad. (Best na aanbrengen van de zalf een compresje tegenaan de naad
leggen en een windel zonder druk).

e Kort douchen mag vanaf de dag na de ingreep.

e Geen sport gedurende de eerste week na de ingreep

* Niet zwemmen gedurende 4 weken

» Geen seksuele betrekkingen gedurende 4 weken (tot controle op de
raadpleging]

Normaal is er een controle voorzien na 4 weken: je kan deze afspraak
zelf maken op 016 80 95 81 of 016 80 95 82, of er wordt je een afspraak
meegegeven.

Bij problemen of ongerustheid kan je jouw huisarts contacteren, of kan je
contact opnemen met onze dienst via het secretariaat (016 80 9581, 016 80 93
83 MCT of 016 55 17 43 MCA].
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